
リーフレットの内容は予告なく変更される場合がありますが、予めご了承ください。

神戸市神戸市

西宮市西宮市
尼崎市尼崎市

伊丹市伊丹市

池田市池田市 箕面市箕面市

豊中市豊中市
吹田市吹田市 摂津市摂津市

守口市守口市
門真市門真市
大東市大東市

東大阪市東大阪市大阪市大阪市

堺市堺市高石市高石市
泉大津市泉大津市

岸和田市岸和田市
和泉市和泉市

貝塚市貝塚市

生駒市生駒市

L I S T E N I N G  A R E A
聴取エリア

How to Listen Internet RadioHow to Listen Internet Radio

①ウメダFM Be Happy!789のHPへアクセス。
②TOPページの「ラジオを聴く」をクリックするだけ。

パソコン・スマホでも
お聴きいただけます！

タイムテーブルはココにあります！

木村ひろみと申します！2020年の4月からウメダFMにてDJをさせて頂いており
ます。今年で5年目です！私がウメダFMでDJを始めた頃はいわゆるコロナ禍で、
皆さんにどのような情報を発信すれば良いのかなど、右も左も分からないまま
手探りで生放送に挑む時期でした。先輩DJさん方に色々と教えてもらったり、
リスナーの皆様からの温かいメッセージだったりと、本当にいろんな経験、そして
人の温かさに触れてここまでやってこれたなと思っております。今後も、ラジオ
を通して、色んな方との繋がりを大切にしていきたいと思います。食べることが
大好きで、お酒も大好きな私ですが、美味しいお店を見つけては食べに行き、それを
毎週紹介しております。食べる事が好きな方は是非、お耳のお供に聴いてくだ
さると嬉しいです。

みなさんの " 思い出の旅 " は、どちらですか？私は、昨年の夏に行った、
石川県輪島市です。巨大な灯篭「キリコ」が町を練り歩く『キリコ祭り』
に参加しました。元日の地震と津波でキリコが破損、避難のため
担ぎ手が減り、開催を断念した地区がたくさんありました。その中で
町野町の曽々木地区では、地元の方と神戸のボランティアが一緒
になってキリコを担いだんです。キリコはとても重く大変でしたが

『お前、無事やったんか！』と涙ながらに抱き合いながら、再会を喜ぶ
みなさんを見て、参加できてよかったなと嬉しくなりました。この春、
輪島に行って一緒にキリコを担いだ皆さんに会いに行く予定です。
能登には美味しい食もあるので楽しみです♪

DJ.木村ひろみ
Be Gourmet! Thursday 10:00～12:30担当

DJ.西村　愛
Be Travel! Friday 13:30～16:00担当

U M E D A F M B e H a p p y ! 7 8 9  I n f o r m a t i o n

Be Gourmet! 月～金　10:00-12:30

主にグルメ、ショッピングの情報をお届けします。

ウメダ FM Be Happy!789 の毎週月曜日～金曜日に、それぞれテーマを持った 3 つの番組を
生放送でお届け！番組ごとにそれぞれライフスタイルに合わせた情報をお届けしていきます！

Be Travel!
週末や仕事終わりのお出かけに役立つ映画、梅田のイベント情報をお届けします。

Be Sports!
スポーツ情報を中心にお届けします。

月～金　13:30-16:00

月～金　17:00-19:00

ウメダFM Be Happy!789の公式ホームページでは、
インターネット放送をはじめ、番組へのメッセージや
リクエストの送信、番組DJの詳しい情報もご覧いただけます。

Regular Live
Program

X (旧Twitter)
@fmkita

Facebook
ウメダFM Be Happy 789

Instagram
fmkita789

ウメダFM Be Happy!789の各SNSでは、番組で紹介した情報をはじめ、
ここでしか見られない番組のオフショットも投稿しています！
フォローやいいね！お待ちしています！！

スマートフォン
対応

ウメダFM

上田琴美月 火 水 木 三浦ちあき金

藤田きょう子月 横川知佳火 福岡千幸水 タケモトコウジ木 西村　愛金

今崎宏美月 火 山田あんず水 神村みき木 東　哲平金

西田　愛 白井タケル 木村ひろみ

田中　覚

●大阪市北区役所
●大阪市福島区役所
●いかりスーパー（塚口店）

●KITCHEN&BAR ZEN（ゼン）
●沖縄居酒屋　轟屋
●ベロニカ京橋
●ビッグエコー（西梅田店）

●メディアカフェポパイ
（梅田DDハウス店、西梅田店）

●大阪駅前ラジオ
●ビルボードライブ大阪
●ソウルバードミュージックスクール（大阪本校）

●野田阪神ウイステ
●ベイ・コミュニケーションズ ケーブルテレビのお店
（野田阪神店、西宮店、つかしん店）

●ホテル阪神大阪
●阪急ドライビングスクール服部緑地
●ハービスPLAZA B2F・B1F・1F・2F
●ハービス広場オープンスタジオ前 他

●阪神電車 各駅長室（大阪梅田、尼崎、甲子園、御影）
●タワーレコード（梅田NU 茶屋町店）
●Hard Rock CAFE
（ユニバーサル・シティウォーク大阪）
●BIGCAT
●日本赤十字社
（阪急グランドビル24献血ルーム、西梅田献血ルーム、
    あべの献血ルームKiZooNa、まいどなんば献血ルーム、
　御堂筋献血ルームCROSS CAFE、曾根崎献血ルームRedOne CLUB）
●ブックファースト
（梅田２階店、野田アプラ店、曽根店）
●さんふらわあターミナル（大阪） 第1ターミナル 
●ECC外語学院（西宮北口校）
●代々木アニメーション学院
●アーク進学会
●Voice Master（大阪本校）
●専門学校 ESPエンタテインメント大阪
●ESPカスタムショップ
●大阪夕陽丘学園短期大学
●武庫川女子大学

良質な『音』と控えめなおしゃべりでラジオ・ライフもBe Happy!
ウメダ発、大人なエフエムです。

A p r i l  /  M a y  /  J u n e

JOZZ7AK-FM 78 .9MHz/20W 

ウメダFM Be Happy! 789

B e  H a p p y !

U M E D A  F M
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梅田巡回バス「うめぐるバス」車内でFM放送開始!
災害時には地域の防災情報放送を実施!

https://www.grandfront-osaka.jp/umegle
運賃/100円（小児50円）・1日乗車券200円（小児100円）

1回100円!梅田巡回バス

「うめぐるバス」
詳しくは うめぐる 検索

InformationInformation
 

NEWS NOW

Mon.-Fri. 10:10/11:50

CITY NEWS NOW

Mon.-Fri. 17:10

WEATHER REPORT

Mon.-Fri. 10:15/11:55
17:15

TRAFFIC REPORT

Mon.-Fri. 10:45/15:15

TIGERS INFO.

Mon.-Fri. 17:45

試合開催日のみ放送

Beat Cruising Beat Cruising Beat Cruising Beat Cruising Beat Cruising

Brush Up Brush Up Brush Up Brush Up Brush Up

Brush Up

Brush Up Brush Up Brush Up

Beat Cruising Beat Cruising Beat Cruising Beat Cruising Beat Cruising

Be Gourmet!
DJ:西田 愛

Be Gourmet!
DJ: 白井 タケル

Be Gourmet!
DJ:木村 ひろみ

Be Gourmet!
DJ:三浦 ちあき

Be Gourmet!
DJ:上田 琴美

Be Travel!
DJ:横川 知佳

Be Travel!
DJ:福岡 千幸

Be Travel!
DJ:タケモト コウジ

Be Travel!
DJ:西村 愛

Be Travel!
DJ:藤田 きょう子

Be Sports!
DJ:田中 覚

Be Sports!
DJ:山田 あんず

Be Sports!
DJ:神村 みき

Be Sports!
DJ:東 哲平

Be Sports!
DJ:今崎 宏美

Brush Up

Brush Up

Brush Up Brush Up Brush UpBrush Up

WHWH

大阪エヴェッサ・インフォメーションTORACOのTigers Information

おたがいサマサマ わやくちゃチャチャチャ！

週末GOGOナビ!! DJ:タケモト コウジ
powered by 阪急阪神ホールディングス

セレッソ・インフォメーション

アイテック阪急阪神 ベイ・コミュニケーションズ 阪神電気鉄道

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

OSAKA EVESSA

Billboard Live OSAKA LIVE INFORMATION

Brush Up

情報ノーサイド

Brush Up

Brush Up

提供：日本信号

提供：ヒラタ

Brush Up

Brush Up

Brush Up

Brush Up

週末GOGOナビ!! DJ:タケモト コウジ
powered by 阪急阪神ホールディングス

再放送

Brush Up

福島区TOPICS「広報ふくしま」

はたなび＋（プラス）

はたなび＋（プラス）

提供：大阪労働協会

再放送

北区TOPICS「わがまち北区」

北区の花バラ

Brush Up

提供：宝塚タップダンスカンパニー
Dance project CYCLE

MAP to the Dream

＊毎月第1週目放送

DJ HITOMIのLOVE & MUSIC!

＊毎月第1週目放送

提供：サンコーインダストリー
＊毎月第1,3週目放送

＊毎月第1週目放送

出でよ！ジャンヌダルク!!

Beat Cruising

Brush Up

Brush Up

-Technical Break-
機器調整のため放送中止

おたがいサマサマ
わやくちゃチャチャチャ！

阪神ケーブルエンジニアリング

SATURDAY SUNDAY

Beat Cruising Beat Cruising

Brush Up

Brush Up

Billboard Live OSAKA
Next Week’s Tune

Brush Up

Brush Up

Brush Up

UMEDA 2020’s Hits
（再放送）

UMEDA 2020’s Hits

UMEDA Midnight Pops UMEDA Midnight Pops
（再放送）

Billboard Live OSAKA
Next Week’s Tune

（再放送）

＊毎月 第1・3週目 更新

DJ:東 哲平/木村 ひろみ

コモリンラジオ♪居場所へGO！

コモリンラジオ♪居場所へGO！

再放送

総集編

＊毎月第１週目放送

提供：グッドニュース情報発信塾

WEEKEND HERBISWH

THU.FRI . 15:30

NEW

ウメダ FM Be Happy!789 は、 大阪市北区と協定を結び、
北区が毎月 1 日に発行している広報紙 「わがまち北区」 から、
様々な行政情報を、 毎週月曜日に放送中の 「Be Travel! 
Monday」番組内にてお届けします。子育て、防災・防犯、くらし・
手続き、 健康 ・ 福祉など日々の生活に役立つ情報から、
皆様に参加していただきたい注目のイベントや各種講座の
情報まで、 幅広くお伝えしていきます。

北区TOPICS
「わがまち北区」

放送日時 14:15〜毎週 月曜日 

ウメダ FM Be Happy!789 は、 大阪市福島区と協定を結び、
福島区が毎月 1日に発行している広報誌「広報ふくしま」から、
くらしに関する行政情報や防災情報 ・ イベント情報などを、
毎週水曜日に放送中の 「Be Travel! Wednesday」 番組内
にて、 お届けしています。 また災害発生時には、 福島区内の
避難所開設 ・ 収容状況や食糧、 水の配給情報などの、 最新
防災情報についてもお伝えしていきます。

福島区TOPICS
「広報ふくしま」

放送日時 14:15〜毎週 水曜日 

24h Please Request a Song!Please Request a Song!

1 ウメダFM
cl ick!

FAX.06-6343-07892
ハガキ：〒530-8281

ウメダFM Be Happy!789 リクエスト係3

 

ウメダFM Be Happy!789 × オオサカジン presents

マシュクレ glow up!

https://behappy789.osakazine.net/
【マシュクレ glow up!】 コラボページ

『ウメダ FM Be Happy!789』 と、 大 阪 の
お も ろディープな超 ロ ーカル 情 報などを 発 信 する 情 報
サイ ト 『オオサカジン』 のコラボレーションでお届けする
『マシュクレ glow up!』
この企画では『オオサカジン』のライター“ゆずな”と“しきな”
の 2人組 「マシュークレヨン」 が毎月、 ウメダ FM の番組 DJ へ
インタビューを行い、 魅力をもっと引き出す記事を作成すると
同時に、その模様を生放送番組内にてお届け！（※不定期放送）
2 人 もこの企画を通して新しいことを学び、 成長しながら
輝いていくことを目指します！


